
Об учебном сопровождаемом проживании в АСУ СОН ТО 
«Винзилинский дом социального обслуживания» 

С 2017 года в АСУ СОН ТО «Винзилинский дом социального 
обслуживания» реализуется проект «Создание условий для независимой 
жизни инвалидов, находящихся на социальном обслуживании в 
стационарных условиях «Равные возможности», направленный на 
формирование навыков и компетенций независимой жизни клиентов 
психоневрологического интерната, создание оптимальных условий для 
жизни лиц с ограничениями жизнедеятельности за пределами 
стационарного учреждения.  

Проект предусматривает перевод инвалидов с ментальными 
расстройствами из стационарных условий в домашние и их сопровождение 
на дому сотрудниками комплексных центров социального обслуживания 
населения. Для участников проекта предусмотрено прохождение 
обучающего курса на базе психоневрологического интерната, включающего 
практические занятия по обучению социально-бытовым навыкам 
(поведение в быту и общественных местах, практические навыки 
самообслуживания, приготовление пищи и пр.), навыкам финансовой 
грамотности, социальной коммуникации, пользованию объектами 
социальной инфраструктуры и пр.  

Обучение участников проекта проходит в специально созданной 
Учебно-тренировочной квартире, оборудованной в рамках программы 
Тюменской области по формированию системы комплексной реабилитации 
и абилитации инвалидов, в том числе детей-инвалидов. 

Учебно-тренировочная квартира оборудована: кухонный гарнитур, 
мебель для гостиной, спальные гарнитуры, бытовая техника (духовой 
шкаф, варочная панель, холодильник, стиральная машина, микроволновая 
печь, мультиварка). 

Помимо обучения участников в Учебно-тренировочной квартире, 
важной составной частью обучающего курса, позволяющей значительно 
увеличить эффективность обучения, является применение современных IT-
технологий - практических компьютерных программ «Однокомнатная 3D-
квартира», «3D Город», благодаря которым можно закрепить социально-
бытовые навыки (приготовление пищи, уборка помещения, стирка и 
глаженье белья, безопасное поведение на дорогах; пользование 
общественным транспортом; приобретение лекарственных препаратов и 
товаров первой необходимости и пр.).  

По итогам реализации проекта в 2017-2024 годах из 
психоневрологического интерната в домашние условия и в семью к 
родственникам переведены 5 человек. 
 

 



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


